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A Zentai Voroskereszt koszonetét fejezi ki mindazon tagoknak, munkatarsaknak
eés onkenteseknek, akik a Vordskereszt programtevékenységének megvalositasa
sordn tuddsukat, energiajukat, készségeiket, idejiiket és joakaratukat a
Szervezetnek ajanlottdk fel, és tobb mint 5000 onkéntes munkaorat fektettek a
helyi kozosségbe.

Ezuton is koszonetiinket fejezziik ki mindazoknak, akiknek lehetdségiik
volt barmilyen modon tamogatni a Zentai Voroskereszt szervezetét — és
hozzajarulni munkdjdhoz.

A Voroskereszt Zenta -2023-as évi jelentése

A Zentai Voroskereszt 2023-ban is az alabbiak szerint végezte tevékenyseget:
* A Szerbiai Voroskeresztrdl szolo torvény, a transzfuzios gyogyaszatrol szolo
torveény, a munkahelyi biztonsagrol €s egészseégvedelemrdl sz616 torvény, a
kozuati kozlekedés biztonsagarol szolo torvény,

A Zentai Voroskereszt statituma szerint,

» A Szerbiai Voroskereszt akcidterve a 2022-2026 kozotti idoszakra,

» A Szerb Koztarsasag Kormanya altal elfogadott stratégiak, amelyek a
Voroskereszt szervezetéhez kapcsolddo tevékenységekhez kapcsolddnak
(szocialis védelmi fejlesztési stratégia, nemzeti oregedesi stratégia,
szegénységcsokkentési stratégia, sziilést el0segitd stratégia, nemzeti cselekvési
terv a gyermekekeért),

* A helyi kozosség meglévo igényei.

A Zentai Voroskereszt részt vesz az allam altal a Vordskeresztre ruhazott
kozmegbizatasokban, a Szerbiai Voroskeresztrdl szolo torvény (a torvény 6. és
7. szakasza), a VOroskereszt program (torvény 9. szakasza) végrehajtasaban. ,
rendszeres tevékenységek ¢€s kiilonféle célcsoportokat célzo akcidk

Szerbia lakossaganak, kiilonosen a legsebezhetobbeknek, valamint a

Voroskereszt altal nyjtott szolgaltatdsoknak (a torvény 10. szakasza).
A Zentai Voroskereszt a Nemzetkozi Voroskereszt és Vorosfélhold Mozgalom
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Alapelvei alapjan miikodik, és minden kapacitdsat igénybe veszi annak
érdekében, hogy a kozosség humanitarius sziikségleteire megfeleld, idében és
mindségi valaszt adjon.

A Zentai Voroskereszt a 2023-as évben a Nemzetkozi Vordskereszt €s Voros
Félhold Mozgalom misszidja altal a Voroskereszt alapelvei alapjan vezérelve az
emberi szenvedések enyhitésére, az emberi élet €s egészség védelmére, valamint
az emberiség tiszteletben tartdsanak biztositasara torekedett. A betegségek
megelézése, valamint az egészség ¢€s a szocialis biztonsdg javitdsa, az
onkéntesség ¢€s az altaldnos szolidaritas Osztonzése mindenki irant, akinek
segitségre és védelemre van sziiksége.

A Voroskereszt Zenta 2023. évi munkajardl szolo beszamold a Szerbiai
Voroskereszt munkatervében meghatdrozott és tevékenységi naptardban
meghatéarozott feladatok és feladatok végrehajtasat mutatja be.

A 2023. év soran megvalosult tevékenységeket az alabbi szegmensekben
mutatjuk be:

1. Szervezés és fejlesztés

2. Az dnkéntes véradas népszertiisitése

3. Difftazié

4. KeresOszolgalat

5. Reakciok katasztrofak idején

6. Els6segélynyujtas

7. Egészségligyi prevencios tevékenység
8. Tarsadalmi tevékenység

9. Ifjusag

10. Idéseknek sz6l6 programok

11. K6zkapcsolatok



1. Szervezés és fejlesztés

(Jogi alap: Szerbiai Voroskeresztrdl szolo torvény 6., 7., 9., 10., 11., 13., 14., 15. és 16. cikke)

A Voroskereszt Zenta Osszesen 90 négyzetméternyi teriiletet hasznal
munkdjdhoz, Zenta Kozséghez tartoz6é terlileten. A hely elegendd
alaptevékenységek lebonyolitdsara:az igazgatésdg és a bizottsdgok {ilései,
kozgytilés megtartasa, elsdsegélynyjtd foglalkozasok, laikus haziapolasi
tanfolyamok, onkéntes véradasi akcidk, valamint onkéntes véradok elismerési
linnepségei.

A mikodés érdekébenegy Skoda Felicia tipust 2001-es autdt hasznalunk.
A Vajdasagi Voroskereszt altal egy Skoda Fabia 2013-as autot kaptunk a Felso-
Ausztriai Voroskereszt tamogatasaval.

A Voroskereszt teljes 1étszama 1105 {6, ebbdl 968 {6 30 év alatti fiatal, 92 {6 64
éves korig és 45 6 64 é¢vnél iddsebb.

2023. aprilis 19-én tartottuk a Voroskereszt Kozgyiilését, hat alkalommal
tartottuk meg a Igazgatobizottsag ilését, egy-egy alkalommal az
Elsésegélynytijto bizottsag, az Onkéntes véradas bizottsagat, feliigyeldbizottsag,
ifjisagi és utanpotlas, szocialis tevékenység, szervezési €s fejlesztési biyotsagot
¢s keresOszolgalat tanacsat.

December 5. - Az onkéntesek nemzetkozi napja - mint mindig, ezt a napot is a
Voroskereszt Zenta helyiségeiben {innepeltik. Az Onkormdnyzat minden
telepiilésérdl oOsszegyljtottiik onkénteseinket, iddseket €s fiatalokat egyarant,
hogy megosszak egymassal tapasztalataikat. Ebbdl az alkalombol megkdszontiik
az eddigi munkajukat és megvendégeltiik dket.

2. Az onkéntes véradas népszeriisitése

(Jogi alap: a Szerbiai Voroskeresztrdl sz6lo torvény 7. cikkének 4. pontja, 8. cikke,
13., 14., 15. és 16. cikke, A transzfzids orvoslasrol sz616 torvény, 7., 9. és 10. cikke,
Egészségiigyi torvény, 18. cikk 15. pontja és 123. cikk 6. pontja)

Az Onkéntes véradds a Voroskereszt Zenta Szervezetén beliill aktivan
megvalosulo programok egyike, melynek fejlesztésén folyamatosan dolgozunk.

A Voroskereszt Zenta kiildetése az Oonkéntes, anonim, dijazas nélkiili véradas
eldsegitése, véradok toborzasa ¢s megtartasa, valamint onkéntes véradasi akciok
szervezése, kovetve a transzflzids szolgéalat 1) szervezeti koncepcidjat a

-4 -



1étszamot illetden, az id6pontokat és az ) munkamodellt illetéen. 2018. januar
1-t6l minden Onkéntes véradasi akciot a Voroskereszt Zenta szervez a
Vajdasagi Vératomleszto Intézettel karoltve.

A vér ¢letet jelent — A Szerbiai Vordskereszt idén is palyéazatot hirdetett
altalanos ¢s kozépiskolasoknak képzdmiivészeti, irodalmi és videds alkotasokra
megadott témaval. A palyazatra 14 irodalmi, 68 képzOmiivészeti és 2 video
alkotas érkezett, melybdl a bizottsdg a legsikeresebbeket alkotast
dijazta. Minden dijazott tanszert, milivészeti felszerelést és édesség csomagot
kapott ajandékba.

Vércukoszint mérés - A véradasi akcidkon minden helyen szérolapokat osztunk
ki, amelyek figyelmeztetik a véradokat a vércukorszint mérésének
sziikségességére. Sajat forrdsbol vasarolunk szalagokat Kkoleszterinszint
mérésére. 2023.¢v folyaman kozel ezer polgartarsunk reagalt az akciokra.

Az Onkéntes véradas népszeriisitése kozépiskolasok szdmara - Az Onkéntes
véradas neépszerlsitése €s az érettségizOk Onkeéntes véradova valasanak
0sztonzese ¢rdekében oktatasi sorozatot tartottak "Onkéntes
véradas" témaban, tobb mint 200 diak szamara.

A fiatalok jelentik a tarsadalom jovOjét, ezért a Voroskereszt Zenta onkéntes
véradason beliili oktatasa révén kiemelt figyelmet fordit a fiatalok motivélasara,
a megfeleld tajékoztatasra a megfeleld idOben, és segit megsziintetni a félelmet
¢s mindazt, ami megakadalyozza, hogy a fiatalok kinyilvéanitsak emberségiiket
¢s szolidaritasukat.

Az Egészségiigyr kozépiskoldban két akciot szerveztiink. Az akcidra
negyvenhdrom ¢€s huszondt onkéntes vérado jelentkezett. Ez az elsd véradas az
iskolakban didkok szamara.

A véradok vilagnapja és jubileuma - Majus 11-én az Onkéntes Véradok Nemzeti
Napjat, junius 14-én pedig az Onkéntes Véradok Vilagnapjat iinnepi
osszejovetellel tinnepeltiik a Varoshaza Disztermében, ez alkalombdl a Szerbiai
Voroskereszttel és az Onkormanyzattal egyiittmiikodve kiilon elismerd
kitiintetéseket adomanyoztunk a véradoknak. Az iinepséget a Vordskereszt
Zenta helyiségeiben folytattuk.

A sikerhez hozzdjarulnak azok az Onkéntes véradokakik gondolkodas nélkiil
jonnek felhivasainkra és Onkéntesen, névteleniil és ingyen adjak vériiket a
humanitéarius akcionkban. A jutalamazottak és a véradok koézott vannak szép
szamban a kornyez0 telepiilésekrol is akik szintén részt vettek az tinnepségen. A
kovetkezd szemelyeknek adtunk at elismeréseket €s ajandékokat a 2023. évben:
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100-szoros vérado:
1. Dukai (Béla) Béla
2. Szeles (Gaspar) Robert

75-sz0ros vérado:
1. Hegediis (Zlatko) Zoltan
2. Suranyi (Ferenc) Zoltan

100+ szoros vérado:
1. Popov Dragan

2. Raffai Csaba

3. Toth Mihaly

50-szeres vérado:
1. Bor (Béla) Csaba

2. Csinos (Istvan) Zoltan
3. Kokai ( Jozsef) Edit

35-sz0ros vérado:
1.Vladimir (Milorad) Curci¢
2. Hegediis (Béla) Zoltan

3. Horvat (Istvan) Zsuzsanna
4. Kazinci (Jend) Béla

5. Kobrehel (Gyula) Kornélia

20-szoros vérado:

1. Bozsoki (Istvan) Nandor
2. Dob6 ( Mihaly) Robert
3. Goblos ( Rudolf) Rudolf
4. Juhasz (Ferenc) Attila

5. Kiss ( Dénes) Robert

6. Laufer (Szilard) Andras
7. Szabados (Jozsef) Zsolt

. Surdnyi ( Jozsef) Attila
9.Uveri¢ ( Svetozar) Olga
10. Zivkovi¢ (Dusan) Aleksandar

o0

10-szeres vérado:
1.Darko ( Zeljko) Bebek



2. Boris ( Porde) Baji¢

3. Bene ( Lajos) Zsolt

4. Goblos ( Erika ) Istvan

5. Kecskés Maconkai (Géza) Csaba
6. Kis Pal (Karoly) Kornél

7. Nagy Mélykuti ( Nandor) Tamas
8. Nikola ( Nikola) Pavlovi¢

9. Filip ( Bogoljub) Pejin

10. Nevenka ( Radovan) Pomorovacki
11. Ana ( Milorad) Prijovi¢

12. Pintér ( Csaba) Emese

13. Radocki ( Istvan ) Szebasztian
14. Tot ( Mihaly) Krisztian

15. Tét ( Bélint) Tibor

16. Tot ( Imre) Norbert

17. Igor ( Mihajlo) Vujaci¢

Az linnepld egybegylilteket a Voroskereszt Zenta elndkasszonya prim. dr. Bojana
Ljubojevic koszontotte. Dr. Kecskés Benedek Andrea, a Zentai Altalanos Korhaz
Transzflziés Szolgélatanak szakorvosa megkdszonte a jelenlévok tobb évtizedes
egyiittmiikodését. Az onkéntes véradok atadd linnepségén volt apolondk is részt
vettek. Kdszonetet €s koszondlevelet adtak at a legidésebb onkénteseknek, akik ma is
aktivan és faradhatatlanul végzik munkéjukat.

Az év soran 23 Onkéntes véradast, tizennyolc rendszeres és 6t rendkiviili 6nkéntes
véradast szerveztiink —

* Zenta 19 rendeszeres, 1 rendkiviili (2 a kozépiskolaban)

* Tornyos 3 akcio.

2023-ban 400 vérado jelentkezett felhivasunkra. Az akcidkra 897 onkéntes veérado
érkezett, amelybdl 760 egység vér gylilt 6ssze, koztiikk nyolcvaegy, akik el8szor
adtak vért. Onkormanyzati szinten a donorok szdma a lakossagszamhoz viszonyitva
(2022-es adat 18113 lakos) 2.21%, a gylijtott véregységek szdmahoz viszonyitva
4.20%. A vérado lakohelye szerinti hivatalosan megjelent adatok alapjan 3.42 %.

Megkoszonjiik a véraddknak a felaldozast €s a megértést, a szervezknek a
elkotelezett munkat, segitOknek a tdmogatast. Az 1) véradokat mindig szivesen
varjuk!



3. Diffuzié

o Voroskereszt Hét — majus 8-15. - az ez évi linnepi hét szervezése ugyaniugy
folyt mint kordbban a Nemzetk6zi Voroskereszt és Szerbiai Voroskereszt
elvei alapjan.

e Majus 7. — a Vér ¢életet jelent palydzatra beérkezett legsikeresebb munkéak
kiallitasa. Az Osszes bekiildott alkotas kiallitasra keriilt és dijaztuk is Oket, a
bekiildott videokat pedig tovabbitottuk a Szerbiai Vordskereszt versenyére.

e Majajus 8. — Voroskereszt napja — A zentai, bogarasi, kevi és tornyosi
elsésoknek megtartottunk egy iskolai orat. Levetitettik az “Egy elme
sziletése” €s a Voroskerszt elvei cimill rajzfilmeket, amelyek elmondjak a
Voroskereszt torténetét és fejlodést. Mindenkinek fiizetet és ceruzat adtunk
ajandékba. 179 elsdst fogadtunk tagsdgunkba.

e Majus 6. - kozségi elsOsegélynyujtd versenyt rendeztiink a Vordskereszt
helyiségeében €s az udvaran. A Fotér, a piac €s a tdgabb belvaros utcaiban
aktivistaink elsOsegélynyujtas, emberkereskedelem ¢és kabitdszer-fliggdség
témajaban osztottak tajékoztaté anyagokat.

e A majus 8. €s 15. kozotti idészakban 14 db 0jsziilétt csomagot osztottunk ki
a Zentai Altalanos Korhaz sziilészetén.

e FElsdsegélynytjtasrol, emberkereskedelem elleni kiizdelemrdl, drogellenes
harcrol tartottunk foglalkozdsokat zentai altalanos iskolasoknak.

4. Keresoszolgalat

Egyetlen kérésiink sem volt elveszett hozzatartozo felkutatasara. Nem volt kozvetlen
kapcsolatunk a migransokkal.

Az emberkereskedelem elleni kiizdelem programja:

A Zentai Voroskereszt tevékenységének f6 célja az emberkereskedelemmel és a
megel6z0 tevékenységgel kapcsolatos tudatossdg ¢és ismeretek terjesztése,
kiilonosen a fiatalok és mas potencialis aldozatok korében.

2023. folyaméan az Emberkereskedelem Megeldzése program tajékoztaté miihelyek
¢s eldadasok formdjadban valosult meg az iskolakban. A programban kozségiink
altalanos ¢és kozépiskolai is részt vettek. Az Emberkereskedelem Elleni Program
végrehajtasa sordn kivald egylittmiikodést sikeriilt elérni a zentai Egészségiligyi
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Kozépiskolaval.
Négy onkéntes fiatalunk részt vett az Emberkereskedelem elleni kiizdelem program
kortarsneveldi képzésén novemberben Szabadkan.

5. Reakciok katasztrofak idején

A ,,Tisza” mentOcsapattal kozosen a vizi mentd témaban tartottunk eldadast €s
szimulaciot a vizbefulladasrél és a mentésrdl a varosi medencénél, valamint
megemlékeztiink a fulladdsok vilagnapjarol, julius 25-én. Felvildgositd kampanyt
folytattunk a vizbiztonsag témadjaban, valamint a természeti katasztr6fak €s egyéb
veszélyek kockazatanak csokkentésérdl €s esetleges kovetkezmények enyhitésérol.

6. Elsosegélynyujtas

2023. folyaman folytatddott a dolgozok elsdsegélynyjtd képzésének megvalositasa
6 és 12 o6rés program szerint, a munkaszervezetekben dolgozoknak. Zenta kozség és
kornyékén foglalkoztatott dolgozok szamara 17 képzést szerveztiink, ahol 102
dolgozdt képeztiink ki.

2023-ban 8 képzést szerveztiink kiillonbozd jarmiivezetdi kategdridk szamara,
osszesen 13 jelolttel.

A zentai Voroskereszt a 2023-as tanévben Osszesen 179 altalanos iskolasnak
szervezett elsOsegélynyujtd tanfolyamot. A didkok az alapvetd elsOsegélynyujtast,
az Ujraélesztés alapjait tanultdk, a helyes koma helyzet beéllitadst és a haromszog
kendd hasznalatit gyakoroltdk, valamint sz6 esett még a megeldzésrdl. 20 tanulod
vett részt a foglalkozasokon, akik a téli sziinetben 20 oran keresztiil kovették az
eldadasokat. Az ordkat elsésegélynyujtdo oktatdink tartottdk: Gyertyds Sandor,
Cserndk BOviz Aniko és Sz¢l Zalan.

Csapataink a telepiilés kiilonb6z8 helyszinein megrendezett rendezvények
egeszsegiigyl biztositasat végeztek. Jelen voltunk a kispalyas foci tornan, a
Tancfesztivalon, a Sport Mindenki¢ rendezvényen, a ,,Tisza* mentdcsapat bemutatd
gyakorlatan. Minden rendezvényen 3-8 onkéntes vett részt.

Az elsOsegélynyujtas vilagnapja alkalmabol laikus elsOsegélynytjtd képzést
szerveztiink az érdeklddo lakosoknak, melyet 24 jelentkezd teljesitett.

7. Egészségiigyi tevékenység
-9.



Egészség Vilagnapija — Aprilis 7-én iinnepeltiik az egészség vilagnapjat. Plakétokat,
szorolapokat készitettlink, felhivasokat kiildtiink radion és sajton keresztiil, valamint
az Egészséghazzal ¢és a zentai Cukorbetegek Egyesiilete csapataval kozdsen
kiilonb6zd szolgaltatasokat nyujtottunk e nap alkalmébol a Voroskereszt
helységében. Osszesen kilencen voltunk iigyeletben. Vérnyomast, vércukorszintet,
koleszterint, BMI-t mértiink, az iigyeletes orvos tandcsokkal latta el a
lakosokat. Elkészitettilk a Szerbiai Vordskereszt kétnyelvii plakatjat és szordlapjat,
amelyet kiosztottunk az  érdekl6dOknek. Mindenki, aki igénybe vette
szolgaltatasainkat, z6ldalmat kapott.

Mit tudsz az egészségligyrdl és a Voroskeresztrol? — idén az Egészség Vilagnapja
alkalmabol rendeztik meg a mar hagyomanyosnak szamitd online
kvizversenyt. Felkértiink minden iskolat, hogy regisztralja csapatat. Ezattal 11
kozépiskolas és 11 altalanos 1skolds csapat mérte Ossze tuddsat, Otfos
csapatokkal. Az elektronikusan lebonyolitott vidéki versenyen a legjobb csapatokat
dijaztuk, a gydztes csapatok didkjai képviselték szervezetiinket a tartomanyi
versenyen, amelyet elektronikusan rendeztek meg, az utdnpotlds kategdridban
Cserndk Bence ¢€s Pisorn Petra, és ifjusagikategoridbanKanyo Kornél.

Hazi betegépolésitanfolyam - Polgartarsaink kérésére husz oras laikus betegapolasi
tanfolyamot szerveztiink. A tanfolyamot hat alkalommal, 6sszesen 32 résztvevdvel
tartottdk meg, akik az elmélet meghallgatisa kozben gyakorolhattdk ¢&s
megtanulhattak: hogyan 4poljak az dgyban fekvo beteget sajat otthonukban.

A tuberkulézis vildgnapja — a tuberkuldzis napja aprilis 24. E nap alkalmabol a
,Caritas” szervezet nappalijdban Dr. Jung Németh Erzsébet onkénteslink mesélt a
felhasznaloknak errél a betegségrdl, a terjedésének megeldzésérdl, a kézmosas
fontossagardl, a szobak szell6ztetésérdl, az egészséges taplalkozasrdl és a tiszta
levegdn valo tartozkodasrol.

A Sziv Vildgnapja, szeptember utols6 hete — E nap alkalméabol plakatokat,

szordlapokat készitettiink, nyomtattunk, akcionkat hirdettiik meg
telephelyilinkon. Az Egészséghédzzalés a Zentai Cukorbetegek Egyesiilete csapataval
egylitt tinnepeltiik ezt a napot. Osszesen tizendten voltunk

szolgalatban. Vérnyomast, vércukorszintet, koleszterint, BMI-t mértiink, az
tgyeletes orvos tanacsokkal latta el az allampolgarokat. Elkészitettiik a Szerbiai
Voroskereszt  kétnyelvli  plakatjat és szordlapjat, amelyet kiosztottunk az
érdekléddknek. Tamogatdinknak ~ kdszonve — gyiimolcsoket — osztottunk  a
résztvevoknek.

Ne légy rab! - Azok az Onkénteseink, akik elvégezték a Vajdasagi Vordskereszt
-10 -




szervezésében a rabsag témaban az alapképzést, eldadast tartottak az kozépiskolas
¢s elemi iskolas fiataloknak

HIV/AIDS megel6zés - Mihelyfoglalkozasokat szerveztink a témaban: a
Voroskereszt helyiségeiben és terepen az iskoldkban, szordlapok kiosztasa
soran. Ezeken az 6rdkon Osszesen tobb mint 400 didk vett részt.

8. Tarsadalmi tevékenység

Megszerveztiik a humanitarius segélyek szétosztasat februar honap folyaman az
onkormanyzat népkonyha program altal nem <érintett telepiilésein. Zenta kozség
teriiletén a kiszolgaltatott helyzetben 1évé csaladoknak 400 db élelmiszer és
tisztitdszer csomagot osztottunk ki, melyeket a Vajdasdgi Vordskereszt és az
arukészletek kirendeltsége biztositotta 73 kg 1j ruhét és cipdt, 14 csomagot 0jsziilott
babdaknak osztott ki a Voroskereszt hetében.

Kilenc gyerek ¢€s egy neveld vett részt a ,,Gyerekek pihenése és felépiilése” a
Vajdasagi Voroskereszt program keretein belil Monostorszegen, a zombori
Voroskereszt iidiiléében 2023. Augusztus 17.-23. ig a Tartomanyi Kormany
tamogatasaval.

A Lidl jotékonysagi akcid keretein beliil november 23.t61 december 17-1g ligyeltiink
¢s 936 kg ¢lelmet, higiéniai ¢€s édeség cikeket gyljtottlink, amelyet a
nagycsaladosoknak osztotunk ki a kdzségiink tertiletén.

Az év végén 0jévi csomagokat osztottunk a szegénysorsu évodas gyermekeknek és
a Zentai Kozkorhazban a gyerekosztalyon. A csomagokat a zentai kozépiskolak
didkparlamentjei, 6sszesen 38 darabot.

A zentai Voroskereszt aktivistdi minden nap hasznalt ruhakat és cipdket gytijtenek a
szervezet helyiségeiben, amelyeket Zenta, Tornjos ¢és FelsOhegyraszorulo
lakossaganak juttatunk el. 2023. soran tobb mint 4950 kg ruhét, cipdt, 4gynemiit és
butort osztottak ki a szegénysorsu lakossagnak. A ,,Caritas” szervezet kozkonyhdjat
1s segitettiik 40 kg ¢lelmiszerrel.

9. Ifjusag

A Voroskereszt Szervezetében a fiatalokat bevond foglalkozéasok, alkotomiihelyek
megteremtik az egészséges testi-lelki fejlddés, az erdszakmentes kommunikacio, a
nemek kozotti humanus kapcsolatok, az egészséges ¢letmod elsajatitdsanak, a
fiatalok felndttek vildgaba valo belépésre vald felkészitésének eldfeltételét.

2023-ban fiatal Onkéntesek vettek részt a Voroskereszt hagyomanyos
programtevékenységeinek megvalositdsaban. Néhanyan részt vettek a Voroskereszt
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szeminariumain, amelyek jol képzett onkéntes bazist alkotnak.

A Zentai Voroskereszt fiatal Onkéntesei hetente egyszer Osszegylilnek a
Voroskereszt helyiségében, ahol gyakoroljadk az elsOsegélynytjtasi technikékat,
A Voroskereszt Zenta koszonetet mondott azoknak a fiataloknak, akik az év soran
kiilonb6z6 programokon jarultak hozza a szervezet munkajanak sikeréhez. Az
altalanos iskolak idén is Osszegylijtottek a Voroskereszt didktagsagdijat. Ezekbdl a
pénzeszk6z0kbdl biztositottunk az elsds tanuloknak iskolai felszerelést.

10.1doseknek sz0l0 programok

Oktober 1-jét, az Idések Vildgnapjat a Szocidlis Védelmi Kozpont épiiletében
talalhatdo id0sek napkozijében tinnepeltiik, Onkénteseink a nap folyaman az
idoésekkel beszélgettek €s a kedves szavak mellett gytimolcsokkel €s édességekkel is
kedveskedtiink az ide latogatoknak.

Idések klubja - minden honap elsé csiitortokén délutanonként talalkozokat
szerveziink a szervezet helyiségében, amikor meghivokat vagy tidvozldlapokat
készitenek, segitenek a pakolasban, illetve kiilonbozd el6késziiletekben ¢és
akciokban 1s szivesen vesznek részt. Mint minden évben, 2023-ban is
polgartarsunkat latogattuk meg akik beléptek a tizedik évtizedbe.

Napsugaras ¢letdsz — minden ¢év oktoberében hagyomanydrzd rendezvényt
szerveziink legidésebb polgartarsainknak ,Napsugaras ¢életész” cimmel. A
rendezvényt a Miivelddési Hazban tartottuk, ahol kozségiink legidésebb élelmiszer
mérndkeit jutalmaztunk, ndi és férfi kategdéridban a harom legiddsebbet. Az
elokésziiletekben és a szervezésben régi dnkénteseink is részt vesznek, akik maguk
bekapcsolddnak és kiveszik résziiket a program egyes pontjaiban. A Vordskereszt
minden ¢évben valamilyen foglalkozas legidésebb polgartarsait dijazza. Az
ajandékokat, valamint az uzsonnat a miisor utan sajat forrasbol biztositjuk.
Ugyanennek a programnak a folytatasakeént, az idésgondozasi program keretében
onkénteseink  mindennap  felkeresik  legiddésebb  polgartarsainkat,  napi
sziikségleteikrdl gondoskodva.

A Zentai Voroskereszt altal megvaldsitott idésgondozasi program célja, hogy az
idések minél tovdbb maradhassanak kornyezetiikben, csokkentve a kiilonféle
intézményi segits€gnyljtas iranti igényt, valamint motivalja Oket testi-lelki
adottsagaiknak a kihasznéldsara. Fontos szegmens az iddsek motivalasa az
onkéntességre, ezzel is segitve az idOskorrol alkotott pozitiv kép erdsitését, valamint
az 1d6ésekrdl, mint a kozosség aktiv, a tarsadalom fejlédéséhez hozzajaruld tagjairol
alkotott kép erOsitését. A Zentai Voroskereszt altal a program keretében végzett
valamennyi teveékenység az ¢letmindség javitasa ¢és az 1ddsek védelme, a
legkiszolgaltatottabb i1ddsek szegénységének enyhitése, a lakossag és maguk az
1ddsek korében 1évd diszkriminacio, elhanyagolas és bantalmazas problémajara
utalva, motivalja az idOseket a kozéletben valo aktiv részvételre.
-12-



11. Kozkapcsolatok

A 2023-as év soran arra torekedtiink, hogy minden tevékenységiinkrdl a sajtd idében
beszamolja, és a nyilvanossagot teljes koriien tajékoztassuk a szervezet munkajarol,
azzal a céllal, hogy népszertisitsiik a Voroskereszt elképzeléseit, céljait és feladatait.

A médiaval valo egyiittmiikodés sajtokozlemények, konferenciak és rendezvények
meghivasai révén valdsult meg. 2023-ban 25 cikk jelent meg nyomtatott és 18
elektronikus médidban. A sajtokdzleményekben szerepld témak leginkdbb az
onkéntes véradasi akciokhoz, az elsOsegélynytjtashoz, a megel6zd egészségiigyi
akciokhoz €s az dnkéntesekrdl szolo torténetekhez kapcsolddtak.

A Zentai Voroskereszt ,,Facebook”, ,Instagram” és ,,Twitter” oldalan a kozonség
barmikor nyomon kovethette a megvalosult tevékenységeket, a kozelgd
esemeényekkel kapcsolatos informéaciokat.

A Voroskereszt Zenta tevékenységeét az RT Vojvodina, az RTV Panon, a No limit
radio, a ,,Magyar sz6”, a ,,Dnevnik™ €s a ,,VeCernje novosti” napilapok kovették.

Voroskereszt Zenta Titkara Voroskereszt Zenta Elnoke
péévjm ;77 Wy Grc.
Teodora Pukié Prim.dr.Bojana Ljubojevié¢
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